4 neHb

EJXXEAHEBHOE MEHIO
JU1st odecriedeH sl ropsiyiM MUTAHHEM 00yYaloLIIXCst

7-11 JIET T 5 P
Macea Inwesble peecrsa Oueprern-yeckas| Ne peuen-
TIpuem mumu, HAHMEHOBAHNE G104a
nopuun Geakw, r Kupsr, r YraeBoabl, HEHHOCTh, KKAJ TYpEI
3apTpak
BJIIOJZIO U3 PLIBLI (PLIBA,TYILHEHASI B TOMATE C OBOLLAMM Ne 5
229 unu KOTJIETEI PBIEHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 ) e I LR 10,2130 Mg3i1se,00  220/de
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 160 3,04 4,50 24,55 151,40 310
YAM C CAXAPOM U JINMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB IMIUEHHUYHBIHA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
LlTord éa TIpHEM MHILH: 500 16,39/18,89 16,6/16,8 71,8/73,9 470,03/486,73 ]
nosagunk (OB3)
BYJIOUKA CIOEHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT M3 U3IOMA Ne51 200 0,30 0,00 16,00 66,40 51
HToro 3a mpueM MHINN: 300 9,20 9,50 47,50 286,50
12-18 JIET
ITnweBble BewecTBa
Macca Duepreru-ueckas| Ne peuen-
Tpuem muwy, HanMenosanne 61104a
nopuH Beaku, r Kupel, r Yraesoasl, 1 LeHHOCTD, KKaJ Typh!
3asTpak
BJIIOJIO U3 PLIBLI (PBIBA,TYILIEHAS B TOMATE C OBOLLIAMHM Ne o1 o 45
229 unn KOTJIETEI PHIBHBIE B TOMATHOM COYCE TTKN:106 ) L HORIEE Ll 13.3719,40 15 0udas E2900
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 . 3,80 5,74 30,68 192,80 310
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB TTIIEHWUHBIH Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a npHeM muui: 550 18,25/20,95 19,14/19,34 80,33/81,43 544,13/545,73
noaauuk (OB3)
BYJIOUKA CIHOBHAS No 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 HU3IOMA Ne51 250 0,38 0,00 20,00 83,00 51
HToro 3a npuem muumm: 350 9,28 9,50 51,50 303,10 ;




